* RESTAURANT O PARADIS ETHIOPIEN

Menu De La St VALENTIN 2019

Le jeudi 14 février 2019
14 rue du XXeme CORPS AMERICAIN . METZ
En apeéritif :
- Une coupe de Cremant d'Alsace ou jus de fruit exotique
accompagne de sa mise en bouche ( samoussa )

Le plat:
- I’assiette ethiopienne composee de :

e Doro wet : pilon de poulet marin¢ dans du jus de citron, et mijoté

dans une sauce berbere ou dans une sauce au curcuma accompagné
de son ceuf dur

o Tebse de beeuf : viande de beeuf coupée en morceaux et grillée au
beurre éthiopien
Accompagné de ses Iégumes : €pinards sautés — choux et carottes confites —
lentilles corail et I'injera ( la galette éthiopienne )
Pour les végétariens et végétaliens le plat sera une assiette yetsom composée

de : ¢pinards sautés — choux et carottes confites — lentilles corail — shiro wet —
lentilles en sauce berbere — salade verte

Le dessert :

Pavé cacao ( gateau chocolat), creme framboise avec sa boule de glace
( parfum au choix parmi les propositions) accompagne de sa coupe de

crémant d’Alsace
Le café ou Shai ( thé noir d’Ethiopie aux épices )
- un verre de vin accompagnera le plat, soit :

e rouge : DEMON NOIR (malbec de Cahors) ou CHATEAU HT BESSAC
(GRAVE)

ou

e blanc : Domaine MACON 2016 ( Bourgogne )
ou

e ros¢ : Domaine de BERNE (cotes de Provence)

PRIX : 4150 / personne avec boissons ou 37°90 hors boissons, ces prix
s’entendent toutes taxes comprises, et ne s’associe a aucunes autres offres ou réduction

RESERVATION CONSEILLEE AU 03/87/63/84/72
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